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Multiplica tus experiencias
4 este curso 2025-2026

Inicio de actividades:
Lunes 15 de septiembre

Desconexiény experiencias positivas:

Las ExtraEscolares® Montessori han sido
disenadas como complemento ideal del curriculum
docente, y proveen a los estudiantes de la
necesaria “desconexion” temporal durante la
jornada docente diaria o después de la misma.

Son la opcién perfecta para relajar la tension
a través de actividades amenas y divertidas,
al tiempo que los alumnos multiplican sus
experiencias positivas.
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TODAS LAS
ACTIVIDADES

s (CLICK)
. Elige extraescolar para ampliar
informacion.

* Las imagenes mostradas en este dossier pue-
de que no se correspondan, exactamente, con
los escenarios finales de las actividades y se uti-
lizan s6lo con propésito ilustrativo u orientativo,
de la actividad en cuestion.
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Las ExtraEscolares®” Montessori han sido disefiadas como
complemento ideal del curriculum docente. Su configuracién
esta optimizada de acuerdo a las valoraciones de nuestro
equipo profesional y teniendo muy en cuenta las sugerencias
realizadas por los padres, profesores y estudiantes del centro
sobre numerosas observaciones, como la conciliacién de los
horarios lectivos y la funcionalidad, creatividad y motivacién
de las actividades.

Las actividades extraescolares proveen a los estudiantes de
la necesaria “desconexién” temporal durante la jornada do-
cente diaria o después de la misma. Los ninos, al igual que los
adultos, necesitan “desconectar” de la tension de la jornada
y dosificar la concentracion a través de actividades amenas
y divertidas, de caracter ludico o simplemente relajantes

y tonificantes. La practica deportiva, en particular, es una
buena opcién para conseguir el equilibrio fisicoemocional de
los ninos y potenciar el desarrollo intelectual en edades tem-
pranas; de manera que puedan afrontar el estudio con mayor
seguridad y concentracion.

Sumario Pags.

01. Taller de manualidades en inglés

02. Multideporte
03. Ballet

04. Natacién
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Timing semanal de actividades
Reservas y obeservaciones generales
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é) d) d) Inicio:

Todas las actividades extraescolares comienzan el

lunes 15 de septiembre.




Taller de
manualidades en
ingles

Para alumnos de Ed. Infantil (2 a5 anos).

Dias: Lunes y miércoles.
@ Horario: 16:00 a 16:45.
5= Precio: 60 €/mes.
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Kindergarten
(Ed. Infantil)

Una actividad extraescolar disenada para los mas
pequenos del colegio, que se realiza integramente en
lengua inglesa; consiguiendo asi una exposicion total de
los nifos al idioma'y facilitando la inmersién linglistica.

Los talleres de art & kraft, de pinturay manualidades
creativas introducen a los ninos en el descubrimiento
del mundo del color, laarmonia, los trazos y las formas;
potenciando su imaginaciony su sensibilidad artistica.
De este modo aprenderan a plasmar sus sentimientos y
experiencias graficamente, favoreciendo la expresién
plasticay esculpiendo su personalidad creativa.
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Multideporte

Para alumnos de Ed. Infantil (2 a5 anos).

Dias: Martes y jueves.
(9 Horario: 16:00 a 16:45.
5 Precio: 60 €/mes.
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Kindergarten
(Ed. Infantil)

La extraescolar de multideporte es el complemento
perfecto a las clases de psicomotricidad que reciben
nuestros alumnos en horario lectivo (mas enfocadas a
la motricidad basica, finay lateralidad).

Es conocido cientificamente que las endorfinas y otras
hormonas son liberadas después de la actividad fisica
intensa, creando una sensacion de bienestar y felicidad.
Basados en esta beneficiosa premisa disenamos esta
actividad extraescolar, en la que los nifios corren,
saltan, aprenden a dar volteretas, realizan juegos en
equipo, gymkanas, ejercicios con aros y pelotas; con
una base de trabajo cardio ajustada a la edad de los mas
pequenosy dirigida a conseqguir esa sensacion

de plenitud y felicidad.
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Ballet A través del movimiento y del ritmo, nuestros nifos 'y
nifas empiezan a trabajar nuevas formas de expresion

) _ artisticay a perfeccionar la coordinacion corporal,
Para alumnos de Ed. Infantil (2 a 5 afos). convirtiendo esta actividad extraescolar en una

Dias: Martes y jueves divertida y creativa experiencia vital.

@ Horario: 16:00 a 16:45. En esta clase trabajamos los principios basicos del
= Precio: 60 €/mes. ballet clasico y de la danza modernay espanola.

Kindergarten
(Ed. Infantil)
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Natacion

Para alumnos de Ed. Infantil (2 a 5 afios).

Dias: Martes
9 Horario: 10:30a11:30 h.
= Precio: 70 €/mes.
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Kindergarten
(Ed. Infantil)

La natacién mejora la coordinacion, el equilibrioy
la flexibilidad, fortaleciendo de manera simultanea
diferentes grupos musculares que intervienen en
la brazada. Suimpacto en el sistema circulatorio es
considerable y muy beneficioso.

Pero mas alla del aspecto fisico, la natacion estimula
lainteraccion social y refuerza la confianza del nino en
sus propias capacidades al incrementar su sentido de
autosuficiencia e independencia durante laclase enla
piscina.

@



\
| r
|
/ a
V4
/

A
Timing semanal Escolares

de actividades Montessori

Horario Kindergarten (Ed. Infantil)

Actividades Horas Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
01. Taller de 16:00 - 16:45
manualidades eninglés . ‘
02. Multideporte 16:00 - 16:45 . ‘
03. Ballet 16:00 - 16:45 ‘ ‘
04. Natacion 10:30 - 11:30 .

Kindergarten ddd) Inicio:

. Todas las actividades extraescolares comienzan
Sey
(Ed Infantﬂ) 15[ el lunes 15 de septiembre.
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Observaciones generales: Reservas:

Las Actividades Extraescolares 2025-2026 comenzaran Las inscripciones se realizaran exclusivamente a través
el lunes 15 de septiembre de 2025 y se realizaran en las de la plataforma Alexia, (apartado de Extraescolares):
instalaciones de nuestros colegios: Kindergarten (Ronda

de Abubilla, 20)y Primaria-Bachillerato (C/ Gregorio « Paraacceder directamente ala plataforma e iniciar
Benitez, 23-25). Excepcionalmente, algunas actividades sesion, haz click en el siguiente enlace o copialo y

se desarrollaran en instalaciones externas a los centros, pégalo en tu navegador:

como Natacion; debido al disefio y las caracteristicas de https://web2.alexiaedu.com/ACWeb/LogOn.

la propia actividad. aspx?key=102rlelnmzo%3d

Ademas de los datos esenciales, es posible que « También puedes acceder pulsando el botén de enlace
durante el proceso de inscripcion recabemos rapido iAPUNTATE AOUI!

informacién personal adicional, necesaria para brindar

adecuadamente el servicio contratado. No obstante, Multlphca tus experiencias
alumnosy familias podran ejercer su derecho de

rectificacion, supresion, limitacion, oposiciony este curso 2025'2026

portabilidad, y a retirar el consentimiento prestado;
segun el Reglamento General de Proteccién de Datos
(RGPD)(UE)y (LOPDy GDD).

Montessori International Schools oferta las Actividades
Extraescolares siguiendo las instrucciones del Ministerio
de Sanidad en materia de seguridad y salud publica;
respetando las medidas preventivas de higiene general y
reservandose el derecho de modificacién o cancelacion
de las actividades en caso de cambios en la normativa
aplicable, excepcionalidad sanitaria u otros escenarios
de fuerza mayor. Las actividades se desarrollaran con
normalidad y se mantendran sélo los protocolos vigentes
de higiene general.
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